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Kdyz ti feknu svdj sen, nejspis ho zapomenes. Kdyz ho
zacnu zit, moznd si ho zapamatujes. Ale kdyz té do néj
zapojim, stane se i tvym snem.

Tibetské prislovi




PREDSTAVENI NADACNIHO FONDU NALA

Inspirovani filozoficko-kulturnim a duchovnim dédictvim himaldjskych
zemi usilujeme o uchovani téchto vzacnych pokladd vychodniho mys-
leni a tvorby.

Podporujeme tuzemské i zahrani¢ni projekty zamérené na péci a vzdéla-
ni pro chudé a osifelé déti, pomahame Sirit znalosti a dovednosti souvi-
sejici s tradi¢nim buddhistickym uménim, pfispivdame na preklady vzac-
nych textll do zdpadnich jazyk( a podporujeme pfimo i prekladatele.
Pomahame vytvaret zazemi pro meditaci také studium i praxi tradi¢niho
tibetského zplsobu lé¢eni. Podporujeme drahocenné ucitele, ktefi jsou
zdrojem nekonecnych cennych znalosti a inspirace a peCujeme o jejich
zdravi a vitalitu.

Vérime, Ze nase Cinnost vnese do Sirsiho povédomi verfejnosti informace
o moznostech lidského zdroje a krasnych cilech, k nimz nadcasovs, tisice
let stara vychodni u¢eni sméruiji, a sice k rozvoji plného potencialu mysli
a dosazeni trvalého, nepodminéného stésti pro sebe i druhé.




NASE CILE A POSLANI

Finan¢ni prostfedky, které shromazdujeme a snazime se také aktivné vytvaret, vyuzivame pro podporu projektu realizovanych doma i v zahrani-
¢i. Tradi¢né jsme v nasem nadacnim fondu prinaseli predevsim moznost kvalitniho vzdélani pro déti z chudych rodin, pro které se podporované
klaStery stavaly zarovern domovem i velkou rodinou. V této ¢innosti nadale pokracujeme a véfime, ze je to pfedevsim vzdélani a laskavé zazemi,
které tyto mladé muze a zeny nejlépe pfipravi pro zivot a vyrazné zvysi jejich Sanci na $tastnou budoucnost.

Nasim cilem je vsak pfinést moznosti rozvoje vedouci k psychické vyrovnanosti a Stésti také lidem na zapadé, kde je v dnesni dobé nesmirné
dilezité znovu pfipominat zakladni lidské hodnoty. Proto se nase ¢innost zaméruje také na zprostfedkovani vychodniho pohledu na realitu ka-
zdodenniho Zivota a metod prace s mysli také bytostem z de v nasich podminkach.




BUDDHISMUS: CESTA K NEPODMINENEMU STESTI

Buddhismus vznikl pfiblizné pred 2500 lety v Indii, odkud se dale rozsifil do celé Asie. Hlavnim cilem praktikujicich buddhistu je dosazeni plné-
ho rozvoje mysli, osviceni. Buddhismus ukazuje na trvalé hodnoty v neustéle se ménicim svété, pfinasi cenné informace o pravé podstaté jev(,
a nabizi metody, jak dosahnout trvalého, nepodminéného Stésti.

Svét nasich myslenek a pocitu je v neustalém pohybu. KdyZ pochopime, jak je vie pomijivé a zavislé na mnoha podminkach a okolnostech, proméni
se nas pristup k zivotu, vztahlim, majetku i hodnotam. Zaméfime se na to, na ¢em skutecné zalezi. Jediné, co je tu podle buddhistického uceni stale,
je nase mysl, v niz se vSe objevuje. Mysl nema konec ani zacatek a jeji pravou podstatou je radost a nepodminéné stesti. Ocistime-li vSechna zatem-
néni, bude nase vnimani ¢isté a my rozpozname tuto podstatu mysli a dosadhneme osviceni.
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Sakjamuni svym zakam Fikal, Ze jejich sou¢asna situace je vysledkem jejich minulych ¢ind a Ze
svymi soucasnymi ¢iny, slovy a myslenkami utvareji svou budoucnost. Bez zbyte¢ného morali-
zovani je vedl k tomu, aby za svj Zivot pfijali odpovédnost. Z takového pochopeni plyne nejen
tiha odpovédnosti, ale také obrovska svoboda a moznost vzit zivot do vlastnich rukou.




NASE PROJEKTY

Karma Kungha Padkar Ling — Radostna zahrada bilého
lotosu

V nadherném prostredi uprostred krivoklatskych lesi budujeme pod vedenim
Seraba Gjalcchena Rinpo¢heho a 17. Karmapy Trinley Thaje DordZeho nové
meditacni centrum a 1dzné péti elementt dle principl tibetské mediciny. Pre-
jeme si, aby toto centrum nabizelo metody, diky nimz budou lidé moci znovu
nabyvat dusevni a télesné zdravi, a pfedevsim metody, které jim pomohou na-
|ézt trvaly zdroj Stésti ve vlastni mysli.

Dhagpo Sheydrub Ling - klasterni Skola pro chlapce

Chlapecka klasterni Skola Dhagpo Sheydrub Ling se nachazi nedaleko nepal-
ského hlavniho mésta Kathmandu. Pod laskavym a moudrym vedenim Seraba
Gjalcchena Rinpo¢heho poskytuje domov a vzdélani sto padesati mladym mu-
z4m, z nichz nejmladsimu jsou 4 roky. Nada¢ni fond NALA pomohl s financo-
vanim stavby klastera, ktery byl slavnostné otevien v roce 2015 za pfitomnos-
ti J.S. 17. Karmapy Trinley Thaje DordZeho. Nyni se finan¢né podilime na jeho
provozu.



Ani Gompa - klasterni skola pro divky

Klasterni 3kola pro divky Ani Gompa, ¢&i oficidlné Karma Ngedhén Osal
Chokhorling, poskytuje domov a vzdélani asi sto patnacti divkam. Nachazi se
na okraji hlavniho mésta Nepalu, Kdithmandu. Pod vedenim Seraba Gjalcchena
Rinpocheho zde vzniklo krasné a harmonické misto, kde se divky uci €ist, psat,
pocitat a zaroven ziskavaji buddhistické vzdélani.

Drahocenni lamové a jejich aktivity

Nadacni fond NALA finan¢né podporuje projekty vzacnych buddhistickych
ucitell. Bez zkusenych meditacnich mistrd jsme jako slepci bloudici temnym
lesem. Lamové nas se soucitem a moudrosti uci, jak osvobodit mysl od utrpeni
a probudit v sobé nepodminéné stésti. Nesmirné si vazime jejich aktivity a sna-
Zime se je v ni podporit. Je pro nds potésenim, Ze mizeme v soucasné dobé
podporovat Seraba Gjalcchena Rinpo¢heho, Neda Ku¢hung Rinpo¢heho, Tulku
Tsori Rinpo¢heho i projekt jiz zesnulého 14. Samara Rinpo¢heho, v némz v sou-
casné dobé pokracuje Dzigme Rinpoche.




Léceni lamu

Bddhisattvoveé jsou bytosti, které v sobé na zakladé svého nezmérného soucitu roz-
vinuly prfani dosahnout buddhovstvi pro dobro viech citicich bytosti. Vlastni zdravi
¢asto neni v popredi jejich zajmu. Proto se snazime pecovat o jejich fyzickou kon-
dici a prfanim, aby byl jejich zivot dlouhy a v plném zdravi, a jejich aktivita tak moh-
la byt jesté efektivnéjsi. V. minulosti jsme méli tu Cest podpofit timto zptisobem
Seraba Gjalcchena Rinpo¢heho, Lamu Oleho Nydahla, Neda Ku¢hung Rinpo¢heho
a Tulku Tsori Rinpoc¢heho.

Zdravotni péce a humanitarni pomoc

Zivotni podminky v Himalgjich jsou ¢asto tvrdé a odrazeji se na zdravi tamnich
obyvatel. Nasim cilem je pomoci zajistit lepsi a Iépe dostupnou zdravotni péci pro
détii dospélé.V klastere DSL v Nale jsme zfidili a vybavili oSetfovnu a zorganizovali
Skoleni prvni pomoci pro starsi studenty. Nyni je v procesu pofizeni sanitnich voz(,
které vyrazné zlepsi dostupnost odborné zdravotni péce v akutnich pfipadech. Po-
skytujeme také humanitarni pomoc, jako napfriklad v roce 2015, kdy Nepal zasahlo
nicivé zemétreseni. Véfime, Ze zdpadni medicina se mlze s vychodnim pfistupem
k 1é¢eni skvéle doplriovat.




Preklady vzacnych tibetskych textl a knih

Prali bychom si, aby moudrost Buddhova uceni zUstala zachovana i pro budouci generace. Proto
podporujeme preklady vzacnych duchovnich textd, jako napriklad projekt prekladu sebranych dél
Karmapu ve Spanélském Karma Guenu, podporujeme pfimo i prekladatele, jako napfiklad Mirosla-
va Hrdinu, nadaného a schopného Ceského prekladatele z tibetstiny. V rdmci vydavatelstvi NALA
také pripravujeme pro ¢eské ¢tenare knihu Seraba Gjalcchena Rinpoc¢heho o tradi¢ni praxi medi-
tace na Buddhu Milujici o¢i a knihu Wangé¢hena Rinpo¢heho o postni buddhistické praxi Nungne.

Rangjung Dawa Artschool: dokonalé uméni

Art School je projektem uznavaného malife tradice Karma Gardri, Dawy Lhadripy. Malifsky styl
Karma Gardri je neoddélitelny od prace s mysli. Kazda tvorba je jako meditace a vysledné obrazy
dokazi plsobit na nasi mysl a formovat ji. Studium Karma Gardri je praxi na cely Zivot. Art School
porada kurzy také pro zapadni zaky. V Evropé je pomahaji organizovat Dawovi Zaci Leo a Katka.
Spolu s Leem jsme takeé spustili projekt 3D Statues, jehoz vysledkem budou kvalitni sosky meditac-
nich aspektl za dostupné ceny.

Tokpa Korlo: Inspirace filmem a obrazem
Tokpa Korlo je nesmirné nadany umélec a praktikujici budhista. Ma neuvéfitelnou schopnost inspi-

rovat filmem i obrazem. Tokpovo uméni rezonuje s buddhisty po celém svété. Nadacni fond NALA
podporuje Tokpovu aktivitu, a pomaha tak uchovavat vzacné okamziky i pro budouci generace.




17. GJALWA KARMAPA TRINLEY THAJE DORDZE

Gjalwa Karmapa je hlavnim pfedstavitelem tibetského buddhismu linie Karma Kagju. 17. Karmapa Trinley Thaje Dordze se narodil v tibetské Lha-
se v roce 1983 a v soucasné dobé Zije v Novém Dilli v Indii. Je duchovnim vidcem vice nez 900 klasterU, instituci a center po celém svété, véetné
Nadacniho fondu NALA a nové vzniklého Nada¢niho fondu KARMA KUNGHA PADKAR LING (KKPL). 17. Karmapa ma tisice zaka. Od roku 1999
pravidelné cestuje a predava uceni v Jizni Asii, Evropé, Rusku i Severni Americe. Pod jeho vedenim se také v indické Bodhgaiji, kde Buddha dosahl
osviceni, kazdoro¢né kona Kagjii Monlam, kdy se sem na nékolik dni se sem sjedou tisice praktikujicich a spole¢né recituji pfani pro dobro viech
bytosti. Trinley Thaje DordZe znamenda neomezend a neménna aktivita Buddhy. Styl, s jakym Karmapa pfedava Buddhovo uceni, je svézi, moderni
a plny humoru. Vyuziva pfitom i moderni technologie a socidlni média, a jeho aktivita tak ma nesmirny dosah i mezi mladymi lidmi.
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SERAB GJALCCHEN RINPOCHE

Serab Gjalcchen Rinpoche je vysoce uznavany lama linie Karma Kagjii. Narodil se
v roce 1950 v Nepalu a studoval pod pfimym vedenim 16. Karmapy. Spravuje klaste-
ry Dhagpo Sheydrub Ling a Karma Ngédon Osal Choekhorling - chlapeckou a divéi
Skolu - a déle centrum pro meditaci v Ustrani v Pharpingu. Témér cely sv(j Zivot
pecuje o sirotky a déti z chudych rodin. Publikoval fadu text( a pod jeho vedenim
byla vztyCena fada stup (tradi¢nich buddhistickych staveb), které dnes stoji v Asii
i Evropé. Jako jeden z mala buddhistickych ucitell je drzitelem titulu,Maniwa” udé-
lovaného mistriim meditace na Buddhu Milujici o¢i, ktefi inspirovali bytosti k odre-
citovani minimalné jedné miliardy manter OM MANI PEME HUNG. Spolu se 17. Kar-
mapou je duchovni autoritou Nadacniho fondu NALA a nyni také nové vzniklého
Nada¢niho fondu KARMA KUNGHA PADKAR LING (KKPL).




Soucitnd mysl je vZdy zdrojem stésti.
Serab Gjalcchen Rinpo¢he




CINNOST NADACNIHO FONDU V ROCE 2017

Na pocatku roku 2017 doslo ke zméné zakladaci listiny nada¢niho fondu, ¢imz byl rozsifen ucel NF. Nadacni fond nyni napliuje svij ucel prede-
vSim prostfednictvim:

« vystavby dUstojného ubytovani a Skol pro sirotky a déti z nejchudsich rodin

« podpory mistnich autorit k aktivnimu zapojeni do procesu vzdélavani

« organizace seminaru a Skoleni

« organizace humanitarni, zdravotni a rozvojové pomoci pro skupiny i jednotlivce

.« organizace osvetové cinnosti

« podpory stabilnich zékladd pro pfenos kulturné-filozofického dédictvi z oblasti Himalaje do zadpadni spole¢nosti

. vzdélavacich a volnocasovych aktivit pro déti a mladez

 vydavatelské a nakladatelské Cinnosti




CINNOST NADACNIHO FONDU V ROCE 2017

Vétsina aktivit NALA nada¢niho fondu a jeho zaméstnanc(i a dobrovolnik( je realizovana v Ceské republice. Snazime se hledat zplisoby podpory
nasich projektl a inspirovat a motivovat lidi, aby nebyli zaméreni pouze na sebe a své problémy, ale vystoupili za hranice své osobni zény a spat-
fili ostatni bytosti, které potfebuji nasi pomoc. Inspirovani Dharmou (Buddhovym ucenim) jsme se rozhodli pro podporu vychodniho pohledu
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na svét, protoze je ndm velmi blizky a véfime, ze mlZe byt nesmirné uzitecny a prospésny i lidem Zijicim v zapadni spole¢nosti.

V fijnu 2017 jsme se zucastnili slavnostniho otevieni a inaugurace nového buddhistického centra
v Singapuru za pFitomnosti hlavy linie Karma Kagjii tibetského buddhismu, 17. Karmapy, a Seraba
Gjalcchena Rinpo¢heho. Byla to pro nas historicka udalost, nebot jsme spolu s Serabem Gjalc-
chenem Rinpochem predstavili projekt naseho nového centra na Krivoklatsku také Karmapovi.
Karmapa souhlasil, Ze se stane jeho duchovni autoritou a vstoupi i do organizacni struktury. Zacali
jsme tedy pfipravovat zalozeni nového nadac¢niho fondu, pro néjz Karmapa stanovil nazev Karma
Kungha Padkar Ling, v prekladu do ¢estiny Radostna zahrada bilého lotosu.
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CINNOST NADACNIHO FONDU V ROCE 2017

V tomto roce se nam konec¢né podafilo redlné vyuzit finan¢ni pfispévek z vladniho programu MEDE-
VAC.V prvni fazi jsme v klastefe Dhagpo Sheydrub Ling vybavili o3etfovnu pro poskytovani prvni po-
moci a usporadali zde kurz 1. pomoci pod vedenim MUDr. Filipa Burgeta. Kurzem, ktery byl $ity na miru
mistnim podminkam a zohlednoval frekvenci konkrétnich specifickych zakrok, prosli mnisi v klastere,
starsi zaci i zdravotni sestry. Abychom mohli projekt povazovat za ukonceny, zbyvalo uz jen zajistit
moznost dopravy osetfenych osob do nejblizsiho nemocnicniho zafizeni, konkrétné do nemocnice
Dhulikhel, vzdalené asi hodinu jizdy od klastera, kde mame v ramci spoluprace s nadaci Karmapa Heal-
th Care Project velmi dobré kontakty a cely projekt jsme s nimi konzultovali a koordinovali. Vysledkem
nasi dobré spoluprace bylo napfiklad pfifazeni zdravotni sestry Puji z této nemocnice pfimo do klaste-
ra. Puja souhlasila, Ze bude v klastefe nejen pracovat na plny Uvazek, ale také tam bydlet a v podstaté
24 hodin denné pecovat o déti.

Zbyva tedy jesté poridit vybaveny sanitni viiz, na ¢emz stale pracujeme. Vzhledem k ¢astym zméndm
nepalské legislativy se viak cely proces jiz nékolikrat zkomplikoval, nicméné délame vse pro to, aby
celd véc dospéla ke zdarnému konci.

V tomto ohledu se podafilo také nastavit spolupraci se starSimi zaky a zdravotni sestrou Pujou, ktefi
vsichni pochopili nezbytnost upevnéni hygienickych navyku déti. Inspirovali jsme se v ¢eskych ma-
tefskych Skolach a pridélili kazdému ditéti obrazek, podle kterého si ted pozna vlastni ru¢nik, mydlo
a zubni kartacek. Toto malé vitézstvi znamena opravdu velky pokrok.




VEREJNE SBIRKY

V minulych letech jsme penize ziskané z vefejnych sbirek pouzivali na pomoc Nepalu po ni¢ivém zemétieseni. K nasi velké radosti se podafilo
v mistech, kde Nala pomah3, vie opravit a dat do poradku. V tomto roce proto byly penize od dércli a sponzor(i vyuzity v uvedenych projektech
nada¢niho fondu a na provoz klasternich skol Dhagpo Sheydrub Ling a Karma Ngédon Osal Choekhorling (Ani Gompa).

Tentokrat jsme sice neusporadali zadnou benefi¢ni akci, ale své aktivity jsme verejnosti prezentovali na Veletrhu nadaci a také na Losaru - oslavé
tibetského nového roku. Na obou akcich jsme méli zapeceténou kasicku pro vkladani finan¢nich dard pro nadacni fond. Ziskané prostredky byly
na pocatku nasledujiciho roku na Finanénim Gradé pod urednim dohledem vyjmuty a prevedeny na ucet nada¢niho fondu, odkud jsou déle vy-
uZivany na podporu nasich projektd. Kasi¢ka byla na FU opét zapeceténa a pfipravena pro dalsi vefejné sbirky.




TIBETSKE KALENDARE A FOTOOBRAZY

Také v tomto roce jsme vydali ndsténné kalendare a didfe obsahujici inspirujici citaty a informace z tibetské
astrologie a duchovni historie, které jsou zasazené do ramce lundrniho cyklu a doplnéné fotografiemi popu-
larniho fotografa Tokpy Korla. NALA nadaéni fond zapocal s Tokpou Korlem vzajemnou spolupraci. Na nasem
e-shopu jsou nyni k dostani jeho velkoformatové foto obrazy. Planujeme také Tokpovu vystavu a vydani jeho
fotoknihy na podporu aktivit nada¢niho fondu.

Mame velkou radost, Ze se ndam podafilo s Tokpou domluvit na produkci sbérného dokumentu o nasem vyji-
mecném uciteli Serabovi Gjalcchenu Rinpo¢hem. Pracovni nazev filmu zni,Maniwa”. V ramci nataceni planuje-
me navstivit mista souvisejici s Rinpocheho aktivitou a oslovit Lamy, jako napfiklad DZigme Rinpo¢heho, Neda
Rinpocheho a 17. Karmapu, zda by nam o Rinpochem, jeho Zivoté a praci nerekli par slov na kameru.



Na zakladé zmény zakladaci listiny jsme v tomto roce doplnili svou ¢in-
nost o program podpory buddhistickych ucitel(l. Vzapéti se objevila
fada pfilezitosti pro poskytovani pomoci v této oblasti. Navstivili nas
tito vyznamni Lamové:

. Serab Gjalcchen Rinpo¢he

« Nedo Ku¢hung Rinpoche

« Tulku Tsori Rinpoc¢he

« Sabchu Rinpoche

Podle buddhistické tradice pfinasi péce o ucitele dobrou karmu, tedy
vytvaii podminky pro pfiznivou budoucnost. Lamové jsou ze své pod-
staty plné zaméreni na druhé a jejich vlastni télo a zivotni podminky
pro né zlstavaji na okraji zajmu. Jsme radi, ze jme mohli pfispét k pod-
pore jejich vitality a doufame, Ze i k prodlouzeni jejich drahocenného
Zivota.

V rdmci nasi pomoci vyuzivame konsilium slozené z pfedstavitelU za-
padni a tradi¢ni tibetské mediciny a za podpory bylinnych pfipravku
firmy Energy vytvafime individualizovany uceleny lé¢ebny program,
doplnény presnym stravovacim rezimem, lazerfiskymi procedurami
a fyzickou aktivitou v ¢istém pfirodnim prostredi.




OPERACE MALEHO DHAWY

Dvanactilety Dhawa Gyaljen z klastera Dhagpo Sheydrub Ling v Nepdlu utrpél jiz v batolecim véku silné popaleniny na obliceji a hlavé, které
vyznamné ovliviuji kvalitu jeho Zivota a ohrozuji jeho zrak. Podafilo se nam pro néj zorganizovat sérii plastickych operaci na klinice YES VISAGE
pod vedenim primafe MUDr. Martina Molitora, |ékafe s bohatymi zkusenostmi s podobnymi zdravotnimi postizenimi z misi, na nichz pobyval.
Pan primar, ktery si k Dhawovi za devét mésict jeho pobytu v Cechéach vytvofil opravdu viely vztah, se vzdal honorafe za svou praci. Jsme mu ne-
smirné vdécni za jeho krasny pfistup! Nada¢ni fond nakonec hradil pouze expandéry, jakési napinace kiize a balénky, které byly v priibéhu [é¢eni
dofukovany, aby tak doslo k ziskani zdravé klze pro pouziti pfi plastické operaci. Pan primar odhaduje, Ze zdkroky bude tfeba znovu opakovat
a plastickou rekonstrukci obliceje dokoncit po uplynuti cca jednoho roku, proto se na Dhawu budeme opét tésit nékdy v roce 2019. Na tomto
misté bychom také radi vyjadfili svou vdé¢nost vsem dobrovolnikdim, kteti Dhawovi pomohli zpFijemnit 1é¢bu a pobyt v Ceské republice.
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STAVBA RETREATOVEHO CENTRA V RUMTEKU

V leto3nim roce se ndm nepostéstilo navstivit sikkimsky Rumtek, ale v rdmci navitévy Neda Rinpo¢heho v Ceské republice jsme o celém projektu
intenzivné diskutovali. Rinpoche nam objasnil celou vizi dostavby klastera a vystavby centra pro meditaci v Ustrani. Hovofili jsme o jeho aktivité
a hledali zpUsob, jak podpofit i tohoto skvélého ucitele. Nakonec jsme se domluvili, Ze Rinpoche zalozi vlastni nadaci, s niz bude NALA nadacni
fond nasledné spolupracovat. Rinpoche nas pozval do Sikkimu na toto historicky velmi vyznamné misto, a tak nezbyva doufat, Ze v pfistim roce
se tato dlouho planovana navstéva uz kone¢né uskutecni.




BUDDHISTICKE UMENI MALBY

Nadacni fond podpofil vtomto roce projekt Rangjung Dawa Art School nadaného
malife Dawy Lhadripy, ktery nese odkaz tradice Karma Gardri, tradi¢niho budd-
histického uméni. Nase podpora mifi také k prvnim zdpadnim zakiim Dawy Lha-
dripy - Leovi Grzybovi a Katefiné Blahakové - oba svému uciteli pomahaiji s orga-
nizaci a realizaci kurz(i malby pro nadané zaky zde na Zapadé.

Doufame, Ze jich bude stale pfibyvat, nebot malovani meditacnich mistnosti a re-
staurovani historickych maleb je ukol, ktery v podstaté nema konce. Stejné tak
v pfipravovaném projektu nového centra na Kfivoklatsku (Karma Kungha Padkar
Ling) ceka tyto mladé umélce do budoucna mofe prace.




NAKLADATELSTVIi NALA

V tomto roce jsme zalozili nakladatelstvi, v némz bychom chtéli pfinaset ¢eskému publiku zajimavé tituly z oblasti duchovniho rozvoje, buddhi-
smu a tradi¢ni tibetské mediciny. Aktivné hledame vhodné tituly, které pomohou ceskému ctenafi zorientovat se v bohaté skéle text(i o buddhi-
smu, rozvijet moudrost a pochopeni vychodniho mysleni. Postupné utvafime prekladatelsky a korektorsky tym a zac¢indame realizovat preklady
prvnich tituld. Na prvnim misté v nasem edi¢nim planu je kniha Lamy Seraba Gjalcchena Rinpo¢heho o populérni meditaéni praxi na Buddhu

soucitu a milujici laskavosti — Cenreziga (skt. Avalokitésvary), obsahujici nejen vyklad praxe, ale zaroven také pfehled zakladnich princip( Budd-
hovy Dharmy.
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ROK 2017 V KOSTCE

Zmeéna zakladaci listiny — rozsifeni ucelu

- Podpora provozu klasternich skol Dhagpo Sheydrub Ling
a Karma Ngddon Osal Choekhorling

- Zahdjeni priprav realizace projektu léCebné-medita¢niho centra
na Kfivoklatsku

- Zdravotni péce a hygiena v Dhagpo Sheydrub Ling
Verejné sbirky
Tibetské kalendare, foto obrazy, provoz e-shopu

« Lécenilam

Priprava projektu podpory vystavby medita¢niho centra
v Rumteku (Sikkim)

Zalozeni nakladatelstvi




Kdyz pro druhého zaZehnes lampu, posvitis na cestu
i sobé.
Buddha Sdkjamuni
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PLANY PRO ROK 2018

Pro pfisti rok planujeme podpofit malife Dawu Lhadripu také v jeho praci na vymalbé
hlavni meditacni mistnosti (gompy) v klastefe Sharminub v Kathmandu. Planujeme si
toto misto prohlédnout v rdmci dal3i cesty na Vychod, kdy bychom chtéli v Dilli 17. Kar-
mapu navstivit a pokracovat v pfipravach projektu nového Iécebné-medita¢niho centra
na Krivoklatsku, idedlné jiz podepsat zakladajici dokumenty nové nadace. V Kathmandu
bychom radi navstivili naseho drahého lamu Seraba Gjalcchena Rinpo¢heho, obé podpo-
rované klasterni skoly, na jejichZ provoz budeme i nadale pfispivat, a upevnit nase vztahy
na osobni Urovni.

V nasich planech je také navstéva Neda Rinpocheho v Sikkimu. Podivdme se na misto,
kde vznika nové zazemi pro meditaci v ustrani (drupkhang), jehoz vystavbu bychom radi
podporili.

Véfime, Ze se jiz naplno rozbéhnou prace na rekonstrukci a stavbé krivoklatského léceb-
né-meditacniho centra. V prvni fazi planujeme vycistit stavajici dim a upravit vnitini
usporadani hlavni budovy, tak zvaného ,Hacka"

Nasi podpore se bude i nadale tésit také prekladatelsky projekt ve Spanélském Karma
Guenu, kam bude pozvan tibetsky khenpo (ucenec ¢i akademik), ktery bude mentorovat
praci na prekladech z tibetského jazyka do jazykd zapadnich, v prvni viné do anglictiny.



SPRAVNI RADA NADACNIHO FONDU

Zakladatelka nada¢niho fondu

Bc. Vlasta Hodanova

Clenové spravni rady

Bc. Vlasta Hodanova

Petr Hodan

Bc. Petra Tuckova

Mgr. Katarina Cepelakova

Mgr. Dana Homolkova

Revizor

Erika Macakova




FINANCNIi ZPRAVA

Majetek nadacniho fondu

pocatecni vklad 1000 K¢.
V roce 2017 pfispél nadac¢ni fond Nala v rdmci nékolika riznych projektd celkem
1925 938,72 K&.

Financni pomoc v roce 2017

« Vroce 2017 byly podporeny nasledujici aktivity:

+ provoz klasterni Skoly Dhagpo Sheydrup Ling se sidlem v Nale (Nepal)

« Provoz klasterni $koly Karma Ngedhon Osal Choekhorling v Hasantaru (Nepal)
+ Buddhistické malitské uméni (Rangjung Dawa Art School)

- Preklady z tibetstiny (Karma Guen, Spanélsko)

« Lécenilam

« Plasticka operace Dhawy Gyaljena



FINANCNI POMOC YV ROCE 2017

PRIJMY VYDAJE
Dary 2 066 084,98 Poskytnuté dary 1925 938,72
Uroky 43,01 Spottebované nakupy 28 301,50
Ostatni 193 535,13 Sluzby 143 186,53
Celkem 2259 663,12 Bankovni poplatky 9 353,66
Ostatni naklady 93 919,29
Osobni naklady/mzdy 120 000,00

Hospodarskym vysledkem roku 2017 je ztrata 61 036,58 K¢.




VYJADRENI K NAKLADUM NADACNIHO FONDU

Pravidlo pro omezeni nakladi nadac¢niho fondu dle ust. § 22 zakona o nadacich a nadac¢nich fondech: Nadacni fond nesmi prekrocit
celkovou vysi rocnich nakladt souvisejicich se spravou nadacniho fondu ve vysi 30 % (slovy: tficet procent) hodnoty vsech béhem ka-
lendainiho roku nada¢nim fondem poskytnutych nadacnich prispévkii. Toto pravidlo nelze ménit po dobu péti let.

Naklady nadac¢niho fondu souvisejici se spravou za rok 2017 Cinily 169.291,45 K¢, coz je 11,376 % z poskytnutych nadacnich pfispévkl (ty byly
1.925.938,72 K¢). Nadacni fond tedy splnil svou povinnost dle statutu nada¢niho fondu.

Zprava revizora

Vazeni donatofi, podporovatelé a pratelé,

provéfila jsem hospodarfeni NALA nadacniho fundu za rok 2017. Zejména jsem provéfila pfijmy a vydaje a jejich nakladani v souladu s pravnimi
piedpisy CR a Statutem nada¢niho fondu. Spravni rada NALA nada¢niho fondu mi ochotné a bez vyhrad poskytla veskeré u¢etni zaznamy a za-
pisy ze zasedani spravni rady, abych mohla revizni zpravu objektivné vypracovat. Mohu konstatovat, Ze ¢innost NALA nadacniho fondu a jeho
hospodareni se ziskanymi penézi v roce 2017 bylo podle zdkona a statutu spravné a transparentni.

Erika Macakova, revizorka




KONTAKTY

NALA nadacni fond Predsedkyné NFN: Foto:
Loretanské namésti 109/3 Bc. Vlasta Hodanova Tokpa Korlo, Shutterstock.com
118 00 Praha 1 — Hrad¢&any Tel.: +420 777 272 417

www.nala.cz

e-mail: info@nala.cz







